Allgemeine Jeitung

Ein Krimi als
Geistergeschichte

. En;;Iish Theatre Frankfurt nimmt mit , The Girl on the
Train” Spielbetrieb nach zehn Monaten wieder auf

Von Stefan Benz

FRANKFURT. Die Stery von
.The Girl on the Train* ist ein
" Stoff, der zum Kino dringt: die
Geschichte der Alkoholikerin

Rachel, die auf der taglichen .

Fahrt zum Job, den sie ldngst
verloren hat, das Leben schein-
bar gliicklicher Menschen be-
trachtet und dabei einem Ver-
brechen auf die Spur kommt -
sowas wie ,Das Fenster zum
Hof in einem Pendlerzug". Weil
der Voyeurismus in hitchcock-
scher Manier hier so dusgepragt
ist, wurde der Roman von Pau-
la Hawkins aus dem Jahr 2015
prompt ein Jahr spater verfilmt,

Als Biihnenstiick taugt dieser
Krimi hingegen deutlich weni-
ger. Der Blick aus dem fahren-
den Zug ldsst sich kaum simu-
lieref1. Regisseurin Psyche Scott
versucht im English Theatre
Frankfurt denn auch gar nicht
erst, dem Kino Konkurrenz zu
machen. Ausstatterin Ruari
Murchison hat fiinf Geriiste auf
die Biihne gestellt, die sich ver-
schieben lassen, wobei auch
Zeit- und Realitdtsebenen inei-
nander gleiten. Das ist auf abs-
trakte Art wirkungsvoll, betont
im Thriller einer Trinkerin mit
Blackouts die Geistergeschichte
einer Obsession.

Weil Rachels Zugfahrten auf
der Biihne nicht darstellbar
- sind, springt die Theateradap-
tion direkt hinein in die Hand-
lung: Rachel reihert erst mal in
einen Pizzakarton und ergeht
sich dann in ihrem Ungliick:
Mit Tom (James Sheldon) hat
sie kein Kind kriegen kénnen,
nun lebt er mit Anna (Caroline
Moroney) zusammen, die ihm
ein Baby geschenkt hat. Un-
ertraglich fiir Rachel. Ganz so
krass wie Emily Blunt im Film
spielt Laura Matthews die Zer-

.

storung ihrer Figur nicht aus.
Kein naturalistisches Delirium-
Drama. Kaum héngt sie mal
nicht an der Wasserflasche voll
mit Wodka, ist Rachel als de-
tektivischen Statkerin umso
niichterner und wacher. So
richtig kauft man dieser Figur
das Hin und Her zwischen vol-
liger Vernebelung und mani-
scher Aufklarung nicht ab, aber
die Vorlage verlangt eben da-
nach: In der Nachbarschaft
wird seit ein paar Tagen Megan
(Rebecca Birch) gesucht, die of-
fenbar ihrein Ehemann Scott
(Ryan Cloud) untreu war. Ra-
chel hat das auf ihren Fahrten
nach London beobachtet, was
der Zuschauer aber erst spater

Ungewollte Kinderlosigkeit
und gewaltbereite Manner

Bei dieser verschleppten Dra-
maturgie fillt die ziemlich an-
gestrengte Konstruktion der Ge-
schichte noch deutlicher auf, Es
steckt ja nicht nur ,Das Fenster
zum Hof drin“ drin, sondern
auch der Thriller ,,Gaslicht“ aus
den Vierzigern (eine Frau wird
von ihrem Mann hinterhaltig
manipuliert). Nach der Pause
prigt sich der Mutterschafts-
komplex voll aus, den Paula
Hawkins ihrer Geschichte ein-
geschrieben hat: Da geht es um
ungewollte Kinderlosigkeit und
das Trauma eines friihen Kinds-
todes. Gleich in drei Konstella-
tionen treffen hier Frauen, die
in ihrer Weiblichkeit verunsi-
chert sind, auf Ménner, die ihre
Gewaltimpulse nicht im Griff
haben.

Im English Theatre ist das we-
niger spannend als spooky. Die
verschwundene Megan, deren
Leiche man schlieflich findet,
geistert immer wieder durch
die Szenen. Es erinnert fast ein
wenig an klassische Dramen,
wie hier ein Geist der Heldin
den Weg zur Wahrheit weist.
Psyche Scotts Inszenierung
grenzt sich auch damit deutlich
vom Film ab. Was aber schon
im Kino nicht recht iiberzeug-
te, hat auch auf der Bithne De-
fizite, gegen die ein Schauspiel
gar nicht ankommen kann.
Aber nach zehn Monaten Pan-
demie-Pause ist die beste Nach-
richt der Premiere ja auch, dass
sie im English Theatre iiber-
haupt wieder spielen.
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Das gluickliche Leben

der anderen

FRANKFURT ,,Girl On The Train“ im English Theatre

Besoffen. Mal wieder. Doch am Samstag-
abend muss es die depressive Trinkerin
Rachel Watson (Laura Matthews) beson-
ders wiist getrieben haben, wovon nicht
zuletzt eine Wunde an ihrem Kopf und
nur noch sehr vage Erinnerungen an den
Verlauf des Abends zeugen. Sie habe ran-
daliert, geschrien und Menschen er-
schreckt, eroffnet ihr wenig spéter ihr
Ex-Mann Tom (James Sheldon), der in
Rachels Wohnung vorbeigekommen ist,
um nach dem Rechten zu sehen. Rachel
habe vor seinem Haus krakeelt und seine
neue Frau Anna (Caroline Moroney) ver-
angstigt. Und, nebenbei, seit dem Sams-
tagabend werde auch eine Frau aus der
Nachbarschaft vermisst, Megan Hipwell
(Rebecca Birch). Die Polizei suche schon
nach ihr. Ob Rachel bei ihrer Sauftour
vielleicht etwas mitbekommen habe?

So beginnt der Psychothriller ,The
Girl On The Train®, ein immens erfolg-
reicher Roman von Paula Hawkins, den
Rachel Wagstaff und Duncan Abel fiir
die Biihne adaptiert haben und der nun
als Deutschland-Premiere in einer Insze-
nierung von Psyche Stott am English
Theatre Frankfurt zu sehen ist. Die Biith-
nenfassung folgt eher der Verfilmung
des Romans als demBuch selbst, wes-
halb es hier als gegeben hingenommen
werden muss, dass Rachel aller alkoholi-
schen Eskapaden zum Trotz taglich mit
einem Zug aus einem Londoner Vorort
in die City pendelt, um zu einer Arbeits-
stelle zu gelangen, die sie ldngst nicht
mehr hat (im Buch will sie den Jobver-
lust vor ihrer Mitbewohnerin kaschie-
ren). Auf den Fahrten kommt sie stets an
einem Haus vorbei, das in néchster Nach-
barschaft zu jenem liegt, in dem sie einst
mit Tom lebte. In diesem Haus beobach-
tet sie ein Paar, das augenscheinlich ein
gliickliches, verliebtes, ja geradezu per-
fektes Leben!fithrt und so zur Projekti-

onsflache fir Rachels Sehnsucht nach ei-\

nem gliicklicheren Dasein wird; bis sie ei-
nes Tages meint, die Frau, es ist Megan
Hipwell, bei einem Seitensprung zu beob-
achten. Dass dies unmittelbar vor Me-
gans Verschwinden geschah, bringt Ra-
chel auf einen Gedanken. Sie begibt sich
auf eine kriminalistische Suche, bei der
sie nicht davor zuriickschreckt, Megans
verzweifelten Ehemann Scott (Ryan
Cloud) und dann auch Megans Therapeu-
ten Kamal Abdic (Varun Raj) mit Ligen
und Tricks miteinzubeziehen. Doch der-
weil Rachel ihre Erinnerungsfetzen an
jene verhdngnisvolle Nacht zu sortieren
versucht, ist die Polizei in Gestalt von DI
Gaskill (Jonathan McGarrity) ihr auf der
Spur, hegt der Polizist doch einen schlim-
men Verdacht.

Auch wenn das spannende, allerhand
Wendungen nehmende Katz-und-Maus-
Spiel einige logische Liicken iiberwinden
muss, entspinnt sich in der latent beklem-
menden Atmosphére, die von Rurai Mur-
chisons kargem Biihnenbild und Neil
Brinkworths Lichtdesign geschickt ver-
stirkt wird, nicht nur ein abgriindiger
Kriminalfall, sondern auch eine Reflexi-
on iiber inszenierte Realitdten, Manipula-
tion und nicht zuletzt den gerade iiber
die sozialen Medien befeuerten Drang,
in der (vermemthchen) Teilnahme am
Leben anderer eine Ersatzbefriedigung
fiir die Odnis des eigenen Daseins zu fin-
den. Dass derlei Projektionen oft Trugbil-
der sind, muss nicht nur Rachel erfah-
ren. Auch die iibrigen Protagonisten miis-
sen sich bis zum blutigen Ende schmerz-
haften Wahrheiten stellen, ist doch in

,The Girl on The Train® nichis so, wie es
schemt weder beim fliichtigen Blick aus
einem Zugfenster noch bei genauerem
Hinsehen.  CHRISTIAN RIETHMULLER

THE GIRL ON THE TRAIN, bis
6. November im English Thea-
tre dienstags bis samstags um
19.30, sonntags um 18 Uhr.



irls, Girls, Girls. Naive, blitz-

gescheite, raffinierte, rach-
stichtige, intrigante, mérderische
- und natfirlich auch ermordete
»Girls*, eigentlich junge Frauen.
»Good Girl®, ,Perfect Girl“, ,Girl
With No Past®, ,Girl Unknown®,
»Girl In the Night* - die Titel von
Kriminalromanen und Psycho-
thrillern waren nach 2012 fest in
Midchenhand. Denn gerade in
der Spannungsliteratur ist ein
Megabestseller ein Zug, auf den
schnell viele aufzuspringen ver-
suchen. Dieser Bestseller war im
Jahr 2012 ,Gone Girl“ von Gillian
Flynn, ein intrikat gebauter Psy-
chothriller, der damit spielt, dass
keiner der Figuren zu trauen ist.
Paula Hawkins machte es drei
Jahre spiter mit ,The Girl On the
Train* #hnlich: Das Titel-Mid-
chen ist Alkoholikerin und hat
Erinnerungsliicken, so grofi wie
Scheunentore. Oder glaubt sie
nur, dass sie sie hat? -

Ihre blutige Schramme
kann sie nicht erkliren

Die Britin Hawkins gehtrt zu je-
nen, die auf der Girl-Welle ritten;
sle tat es mit Geschick. 2016
schon gab es eine US-amerikani-
sche Verfilmung, diese verlegte
den Schauplatz ihres Romans
nach New York; aber im English
Theatre Frankfurt, wo jetzt Regis-
seurin Psyche Stott ,The Girl'On
the Train“ als deutsche Erstauf-
fihrung inszenierte, ist man wie-
der in London.

Dies freilich fast ausschliefi-
lich durch die britisches Englisch
sprechenden Schauspielerinnen
und Schauspieler, denn die Biih-
ne Ruari Murchisons (auch Kos-
tiime) besteht vor allem aus ver-
schiebbaren weiflen Rahmen, die
am ehesten an Metallgeriiste fiir
Messebauten erinnern. Dazu
kommt die passende Beleuch-

Frankfurter Rundschau

6. September 2021

Die Frau, die
sich selbst nicht traut

»1he Girl On the Train“: Das English Theatre Frankfurt startet
die Saison mit einer Inszenierung nach dem Bestseller von Paula Hawkins

Von Sylvia Staude

WashatRachelmltder,,mliwmgwomaﬁ“zumn? .

tung, dazu ein Tischchen und
zwei Sttihle - es ist erstaunlich,
wie miihelos das in der Vorstel-
lung zum Zimmer eines Psycholo-
gen oder Bliro der Polizei wmien
kann.

Die Frau im Zug, sie heifit Ra-
chel, fahrt also tiglich zur glei-
chen Zeit dort vorbei, wo sie bis
zu ihrer Scheidung mit Tom
(lTames Sheldon) gelebt hat, der
mittlerweile eine andere Frau

MARTIN KAUFHOLD

(Caroline Moroney als Anna) und
ein kleines Kind hat. Aber nicht-
mal den Teppich vorm Kamin hat
er mittlerweile ausgetauscht, das
kann man (wie seine Ex) seltsam
finden. Vom ausgerechnet dort oft

vor einem Signal wartenden Zug
aus also beobachtet Rachel (Laura
Matthews) auf der Terrasse eines
nahen Hauses ein scheinbar
gliickliches, liebevolles Paar - bis
sie eines Tages sieht, wie die Frau
einen anderen Mann kiisst. Einen
Tag drauf ist die Fran verschwun-
den, ihr Partner geriit unter Ver-
dacht. Spiater wird auch Rachel
von DI Gaskill (Jonathan McGar-
rity) verd4chtigt, denn sie hat an
diesem Abend wieder einmal Tom
und Anna beléstigt, war also ganz
in der Nahe. Zudem kann sie sich,
weil sie wie fiblich nicht nur vol-
ler Wut, sondern auch sturzbe-
trunken war, an nichts erinnern,
hat eine blutige Schramme am

‘Kopf und kann sie der Poljzei

nicht erkliren.

Nach und nach fallen thr eini-
ge Bruchstlicke dieses Abends
ein. Aber darf sie ihrer Erinne-
rung trauen? Glaubt sie vielleicht
nuyr, sich zu erinnern?

Trotz aller.Zweifel taucht sie
recht frech bei Scott (Ryan
Cloud), Mann der verschwunde-
nen Megan (Rebecca Birch), auf,
ltigt thm vor, sie sei mit Megan
befreundet gewesen. Sie schleicht
sich bei Megans Psychologen (Ka-
mal Abdic) ein. Sie machit sich da-
mit natfirlich noch verdichtiger,
aber sie recherchiert eben - und
reifdt sich, was das Trinken be-
trifft, bald tatsichlich zusammen.

. Auf keinen Fall darf hier das
Ende verraten werden (falls je-
mand das in Mengen verkaufte
Buch noch nicht gelesen hat). Der
nicht gerade schlanke Roman ist

" jedenfalls von Rachel Wagstaff

und Duncan Abel in eine ge-
schmeidige Theaterfassung ge-
bracht worden. Im English Thea-
tre kénnen nun seine Spannungs-
rddchen flott ineinandergreifen.

English Theatre Frankfurt:
bis 6. November.
www.english-theatre,de



Darmstadter Echo
Ein Krimi als
Geistergeschichte

English Theatre Frankfurt nimmt mit , The Girl on the
Train” Spielbetrieb nach zehn Monaten wieder auf

Von Stefan Benz

FRANKFURT. Die Story von
»The Girl on the Train“ ist ein
Stoff, der zum Kino drdngt: die
Geschichte der Alkoholikerin
Rachel, die auf der tdglichen
Fahrt zum Job, den sie lingst
verloren hat, das Leben schein-
bar gliicklicher Menschen be-
trachtet und dabei einem Ver-
brechen auf die Spur kommt -
sowas wie ,Das Fenster zum
Hof in einem Pendlerzug®. Weil
der Voyeurismus in hitchcock-
scher Manier hier so ausgepragt
ist, wurde der Roman von Pau-
la Hawkins aus dem Jahr 2015
prompt ein Jahr spater verfilmt.

Als Biihnenstiick taugt dieser
Krimi hingegen deutlich weni-
ger. Der Blick aus dem fahren-
den Zug ldsst sich kaum simu-
lieren. Regisseurin Psyche Scott
versucht im English Theatre
Frankfurt denn auch gar nicht
erst, dem Kino Konkurrenz zu
machen. Ausstatterin Ruari
Murchison hat fiinf Geriiste auf
die Biihne gestellt, die sich ver-
schieben lassen, wobei auch
Zeit- und Realitdtsebenen inei-
nander gleiten. Das ist auf abs-
trakte Art wirkungsvoll, betont
im Thriller einer Trinkerin mit
Blackouts die Geistergeschichte
einer Obsession.

Weil Rachels Zugfahrten auf
der Biihne nicht darstellbar
sind, springt die Theateradap-
tion direkt hinein in die Hand-
lung: Rachel reihert erst mal in
einen Pizzakarton und ergeht
sich dann in ihrem Ungliick:
Mit Tom (James Sheldon) hat
sie kein Kind kriegen konnen,
nun lebt er mit Anna (Caroline
Moroney) zusammen, die ihm
ein Baby geschenkt hat. Un-
ertraglich fiir Rachel. Ganz so
krass wie Emily Blunt im Film
spielt Laura Matthews die Zer-

Kaum ist die versoffene Rachel
(Laura Matthews) mal niich-
tern, wird sie zur manischen
Detektivin. Foto: Martin Kaufhold

storung ihrer Figur nicht aus.
Kein naturalistisches Delirium-
Drama. Kaum hangt sie mal
nicht an der Wasserflasche voll
mit Wodka, ist Rachel als de-
tektivische Stalkerin umso
niichterner und wacher. So
richtig kauft man dieser Figur
das Hin und Her zwischen vil-
liger Vernebelung und mani-
scher Aufkldrung nicht ab, aber
die Vorlage verlangt eben da-
nach: In der Nachbarschaft
wird seit ein paar Tagen Megan
(Rebecca Birch) gesucht, die of-
fenbar ihrem Ehemann Scott
(Ryan Cloud) untreu war. Ra-
chel hat das auf ihren Fahrten
nach London beobachtet, was
der Zuschauer aber erst spater
erfahrt.

Ungewolite Kinderlosigkeit
und gewaltbereite Manner

Bei dieser verschleppten Dra-
maturgie fallt die ziemlich an-
gestrengte Konstruktion der Ge-
schichte noch deutlicher auf. Es
steckt ja nicht nur ,,Das Fenster
zum Hof* drin, sondern auch
der Thriller ,Gaslicht* aus den
Vierzigern (eine Frau wird von
ihrem Mann hinterhaltig mani-
puliert). Nach der Pause pragt
sich der Mutterschaftskomplex
voll aus, den Paula Hawkins
ihrer Geschichte eingeschrie-
ben hat: Da geht es um unge-
wollte Kinderlosigkeit und das
Trauma eines frithen Kindsto-
des. Gleich in drei Konstellatio-
nen treffen hier Frauen, die in
ihrer Weiblichkeit verunsichert
sind, auf Méanner, die ihre Ge-
waltimpulse nicht im Griff ha-
ben.

Im English Theatre ist das we-
niger spannend als spooky. Die
verschwundene Megan, deren
Leiche man schliefilich findet,
geistert immer wieder durch
die Szenen. Es erinnert fast ein
wenig an Klassische Dramen,
wie hier ein Geist der Heldin
den Weg zur Wahrheit weist.
Psyche Scotts Inszenierung
grenzt sich auch damit deutlich
vom Film ab. Was aber schon
im Kino nicht recht {iberzeug-
te, hat auch auf der Biihne De-
fizite, gegen die ein Schauspiel
gar nicht ankommen Kkann.
Aber nach zehn Monaten Pan-
demie-Pause ist die beste Nach-
richt der Premiere ja auch, dass
sie im English Theatre {iber-
haupt wieder spielen.

@ Bis 6. November auf dem
Spielplan des English Theatre
Frankfurt.



~Back to Live” am English Theatre
Frankfurt mit Paula Hawkins »The Girl on
the Train«

N } 4 e
The Girl on the Train - English Theatre Frankfurt ~ Megan Hipwell (Rebecca Birch) - ® Martin Kaufhold

Nach drei Lockdowns, strengen Einreisebeschrankungen, die besonders
. e die internationale Zusammenarbeit liber Landergrenzen hinweg
! ‘ ﬂ h ‘ erschwerte, heifit es nun am English Theatre Frankfurt ,Back to live",
Ll gl Dic neue Spielzeit steht unter dem Motto , Devious, Deadly & Slightly
Offensive” (,hinterhaltig, todlich und leicht beleidigend”). Hawkins'
spannender Psychothriller The Girl on the Train passt dazu als Auftakt
hervorragend. Geht es doch um einen Mord, gezielte Manipulation von Menschen und deren
Schicksalsschlagen. Das Buch wurde bereits in knapp 30 Sprachen iibersetzt und von
DreamWorksPictures verfilmt. Die Buhnenversion von Rachel Wagstaff und Duncan Abel ist jetzt
erstmals in Deutschland zu sehen.

kulturfreak Bewertung:

Sympathische Alkoholikerin

Kriminalgeschichten gibt es viele. Was Hawkins The Girl on the Train besonders macht, ist eine
wechselnde Erzahlperspektive (von den drei Frauen Rachel, Megan und Anna) in Tagebuchform, immer
wieder gibt es neue Details, (iberraschende Wendungen und zeitliche Riickspriinge. Die
Hauptprotagonistin, das ,Girl on the Train®, ist keine gewiefte Miss Marple, sondern eine
alkoholsiichtige, depressive und stark verunsicherte junge Frau, die aber trotz ihrer Probleme
sympathisch geschildert wird. Vom Zug beobachtet sie ein scheinbar wunschlos gliickliches, perfektes
Paar, sieht dann Ungewdhnliches und geht dem griindlich auf die Spur, nicht chne Folgen fir ihr
eigenes Leben.

K ULTURFREAK |

In die Enge getrieben

Dank der spannenden Geschichte braucht es keine grofle szenische Gestaltung. Diese ist im Bihnenbild
von Ausstatter Ruari Murchison eher niichtern gehalten. Im Wesentlichen sorgen finf, an Traversen
anmutende, bewegbare Rahmen fiir die Darstellung unterschiedlichen Raume. Die Rahmen verkleinern
sich nach hinten, wodurch eine perspektivische Sicht entstehen kann und das Gefiihl von in die Enge
getrieben zu sein verstarkt wird. Gleichzeitig spielen die Rahmen auf die an den Hausern der Paare
verlaufende Eisenbahntrasse an. Das ausgefeilte Lichtdesign von Neil Brinkworth setzt punktgenaue
Akzente.

Gaslighting

Die Theaterfassung weicht in der Handlungsfolge vom Buch ab und ist natiirlich komprimierter. Regie
fiihrt Psyche Stott, die vor zwei Jahren am English Theatre Frankfurt bereits den Okothriller The
Children am English Theatre in Szene setzte. Begleitet von unheilvollen Soundeinspielungen
(Sounddesign: Herbert Homer-Wabeck) zeigt Stott die Geschichte des , Girls" als packendes, intensives
Drama (das auch sprachlich gut zu verstehen ist).

In der Titelfigur nimmt Laura Matthews stark fiir sich ein. Sie zeigt die aufgrund ihrer Unfruchtbarkeit
trinksichtig (? trunksuchtig) gewordene und von ihrem Mann jahrelang manipulierte Rachel sowohl
strauchelnd als auch kampferisch. Manipulieren bedeutet hier, dass das eigene Verhalten, die eigene
Realitat infrage gestellt wird, bis hin zum Verlust des Selbstbewusstseins. Im Englischen gibt es dafiir
den Begriff ,Gaslighting”. Auch die beiden anderen Frauen sind davon betroffen, wenn auch in
leichterer Form.

Zunachst aus dem Halbdunkeln becbachtend, spater dann aktiv beteiligt, ist Rebecca Birch eine
geheimnisvolle Megan. Caroline Moroney gibt die um ihr Baby besorgte und gutgldubige Anna (und
auch eine Polizistin). In ihren Alltagsklamotten wirkt Anna, als ware sie schon jahrelang mit Tom
verheiratet und nicht wie eine junge Frau, die gerade ihrem Lover seine Ehefrau ausspannt hat.

Als Tom, Womanizer, zwanghafter Ligner und Wolf im Schafspelz ist James Sheldon sehr prasent.
Ryan Cloud gibt den unter Verdacht stehenden Freund von Megan (Scott) mit starkem Ausdruck.
Jonathan McGarrity ist ein engagierter, forsch auftretender Polizist D.l. Gaskill und Varun Raj der
besonnene Therapeut Kamal Abdic.

Am Ende starker Applaus fir einen viel versprechenden Spielzeitauftakt.

Markus Griindig, September 21
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